
2 savait6

Antradienis

'-Laisvai pasirenkami patiekalai

Vaisiai ir darZoves teikiamos pagal sezoni5kum4

lgo griido imama pagal poreiki

Vadov6
Ritutd Dundulienti

Pietfls 1l val.00 min.

EnergetinO
vert6, kcal.
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Patiekalo pavadinimas Rp.
Nr.

ISeiga Patiekalo maistin6 vert6, g. Energetin6
ver{d, kcal.

Baltymai,
s.

Riebalai, g. Angliavandeniai,
s.

Salotos
Burokeliq - konservuotq
Zimeliq salotos su augaliniu
alieiumi (auealinis)

17 50

SvieZiq koptistq - morkq,
obuoliq salotos su augaliniu
alieiumi (auealinis)

2-l-r0 50

SvieZi pomidorai 44 50

Morkq - desnakq salotos su
auealiniu alieiumi (ausalinis)

11 50

Raugintq kopiistq salotos su
auealiniu alieiumi (ausalinis)

2-t-17 s0

Patiekalo pavadinimas Patiekalo maistin6 vert6, g.

Riebalai, g.

-,y!

Var5kes 9% apkepas

Gamyras:
Perliniq kruopq ko5e
(augalinis, tairsoj antis)
Grikiq kruopq ko5e
auealinis. tausoi antis

Anbrazaitis


