
1 savaitG

Ketvirtadienis

11vyr. amZiaus vaikams

Pusryiiai 8.val. 45 min.

Patiekalo pavadinimas Rp.
Nr.

ISeiga Patiekalo maistin6 vert6, g. Energetin6
vert6, kcal.

Baltymai,
s.

Riebalai, g. Angliavandeniai,
e.

Kukuriizq kruopq ko5e su
sviestu 82% (tausoj antis)

3-33-53 200

Nesaldinta arbata t7-t-2 200

Vaisiai 50

Pietfls 11val.00 min.
Patiekalo pavadinimas Rp.

Nr.
15eiga Patiekalo maistin6 vert6, g. Energetind

vert6, kcal.
Baltymai,

e.
Riebalain g. Angliavandeniai,

s.
Perliniq k ooprl sriuba su
bulvemis (tausojantis,
ausalinis)

t-3-40 150

Troikinta kiauliena su
iv

oatzovemls lr ryzlals
(tausoiantis)

l5-5-10 80/200

Burokeliq - obuoliq salotos
su augaliniu aliejumi
(auealinis)

2-3-63 50

Vaisiai 50

Vanduo 200

- 
Vadovd

Ritute Dundulieni

Vaisiai ir darZoves teikiamos pagal sezoni5kumE
Duona viso griido imama pagal porgiki
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