PATVIRTINTA

Panevézio Berzy progimnazijos
direktoriaus 2023 m. birzelio 21 d.
isakymu Nr. V-140

(nauja redakcija 2025 m. birzelio 25
d. jsakymu Nr. V-276)

PANEVEZIO BERZU PROGIMNAZIJOS
MOKINIU MOKYMOSI KRUVIU REGULIAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Panevézio Berzy progimnazijos mokiniy mokymosi kruviy reguliavimo tvarkos apraso
(toliau — Aprasas) paskirtis — apibrézti mokymosi kriviy reguliavimo tikslus, uzdavinius ir principus.

2. ApraSas parengtas vadovaujantis 2025-2026 ir 2026-2027 mety bendraisiais ugdymo
planais, patvirtintais Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2025 m. geguzés 21
d. jsakymu Nr. V-559 ir Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos ir saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. rugpjiicio mén. 10 d. Nr. V-773 , D¢l Lietuvos higienos normos HN
21:2017,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai
patvirtinimo (toliau — Higienos norma).

Il. MOKYMOSI KRUVIU REGULIAVIMO TIKSLAS, UZDAVINIAI, PRINCIPAI

3. Mokymosi kriaviy reguliavimo tikslas — vadovaujantis Bendrosiose programose numatytu
ugdymo turiniu, optimizuoti mokiniy mokymo(-si) kriivi.

4. Mokymosi kriviy reguliavimo uzdaviniai:

4.1. skatinti mokytojy bendradarbiavima planuojant ugdymo procesg ir reguliuojant mokiniy
mokymosi krivius;

4.2. tobulinti pamokos organizavimo kokyb¢ sudarant salygas mokiniui kuo daugiau iSmokti
pamokoje;

4.3. mokyti mokinj mokytis, planuoti savo laika;

5. Mokymosi kriaviy reguliavimo principais:

5.1. ugdymo turinys diferencijuojamas ir individualizuojamas, atsizvelgiant | mokiniy amziy,
turima patirtj, poreikius, geb&jimy lygi, mokymosi stilius;

5.2. tobulinama mokytojy kvalifikacija mokinio dalykiniy ir bendryjy kompetencijy ugdymo,
ugdymo individualizavimo ir ugdymo turinio diferencijavimo, dalyky integravimo, mokytis
padedancio vertinimo, ugdymo proceso planavimo, refleksijos srityse;

5.3. numatant tobulintinas sritis ir siekiant geresnés ugdymo kokybés atsizvelgiama |
mokymosi kriiviy reguliavimo priezitiros i$vadas ir rekomendacijas;

5.4. mokytojai bendradarbiaudami derina mokymosi kriivj kiekvienoje klaséje.

I11. ADMINISTRACIJOS, MOKYTOJU, KLASES AUKLETOJU, PAGALBOS MOKINIUI
SPECIALISTU IR MOKINIU FUNKCIJOS KRUVIU REGULIAVIMO PROCESE



6. Mokykla priima sprendimus dél:

6.1. valstybés ugdymo turinio dokumentuose reglamentuojamo ir mokyklos steigéjo teikiamo
ugdymo turinio pritaikymo ir jgyvendinimo, atsizvelgiant j mokiniy ir mokyklos bendruomenés
poreikius, mokytojy patirtj bei turimus iSteklius;

6.2. ugdymo planavimo, ugdymo proceso organizavimo, mokiniy pasiekimy ir pazangos
vertinimo, mokytojy atsakomybés uz ugdymo proceso kokybg ir rezultatus;

6.3. vidinio ir iSorinio mokiniy pasiekimy bei mokyklos veiklos vertinimo informacijos
kaupimo ir analizavimo, tobulintiny ugdymo sri¢iy, kurios apima mokiniy mokymosi kravio
reguliavimg, nustatymo ir priemoniy Siam tobulinimui jgyvendinima;

6.4. salygy sudarymo mokytojams bendradarbiauti ir kurti mokymasi skatinancig aplinka:
mokyklos ugdymo plany ir tvarkarasciy derinimo su mokytojais, apripinimo vadovéliais ir kitomis
mokymo(si) priemonémis organizavimo, mokytojy kvalifikacijos tobulinimo pagal ugdymo turinio
proceso prioritetus.

7. Mokyklos direktorius:

7.1. organizuoja mokiniy mokymosi kriviy reguliavimo tvarkos apraso vykdyma;

7.2. uztikrina mokytojy kvalifikacijos tobulinima;

7.3. uztikrina Ugdymo plano galimybes organizuojant ugdymo procesa;

7.4. atsizvelgdamas j Bendruosius ugdymo planus uZtikrina maksimaly leisting pamoky skaiciy
per savaite ir per dieng.

8. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui:

8.1. prizidiri ir kontroliuoja mokiniy mokymosi kriiviy reguliavimo tvarkos apraso vykdyma;

8.2. vykdo mokiniy mokymosi kriiviy reguliavimo ir optimizavimo bei mokiniams skiriamy
namy darby apim¢iy kontrolg bei tyrimus;

8.3. vykdo kontroliniy ir savarankiSky darby grafiko elektroniniame dienyne prieziiira;

8.4. skatina mokytojy bendradarbiavima, kvalifikacijos tobulinimg ir patirties sklaida;

8.5. teikia metoding pagalba mokytojams mokymo(-si) krivio reguliavimo ir namy darby
skyrimo klausimais;

8.6. sudaro optimaliausius pamoky ir neformaliojo ugdymo tvarkarascius;

8.7. teikia informacijg mokyklos bendruomenei apie mokiniy darbo kriiviy reguliavimo tvarka
ir rezultatus.

9. Mokytojas:

9.1. pritaiko pagal kiekvieno mokinio mokymosi galias, amziy ir poreikius, individualizuoja ir
diferencijuoja uzduotis, sieja jas su mokinio turima patirtimi, sudaro galimybes mokiniui intensyviai
dirbti pamokoje. Vykdo viding ir tarpdalyking integracija;

9.2. optimizuoja namy darby kriivj, derina su mokiniais, bendradarbiauja su mokytojais. IS
anksto planuoja ir derina su kitais mokytojais kontrolinius ir savarankiskus darbus;

9.3. laiku (netrumpiau nei prie§ 2 savaites) pildo kontroliniy ir savarankiSky darby grafika
elektroniniame dienyne;

9.4. laiku (po pamokos tg pacig dieng iki 17 val.) elektroniniame dienyne jraSo namy darby
uzduotis;

9.5. racionaliai planuoja pamokos laika;

9.6. teikia pagalbg mokiniams.

10. Klasés auklétojas:

10.1. sistemingai domisi klasés mokiniy mokymosi kriiviu,



10.2. tarpininkauja sprendziant kylancias problemas ir sunkumus tarp klasés mokiniy ir dalyky
mokytojy;

10.3. Informuoja mokyklos vadovus apie problemas ir sunkumus, jei jy nepavyksta iSspresti.

11. Pagalbos mokiniui specialistas:

11.1. teikia metoding pagalbg mokytojui siekiant pazinti mokiniy individualuma;

11.2. palaiko rysius su mokiniy tévais ir teikia jiems metoding pagalba;

11.3. atlieka tyrimus ir juos analizuoja;

11.4. aiSkinasi mokymosi nesékmiy priezastis bei numato prevencines priemones.

12. Mokiniai:

12.1. produktyviai dirba pamokoje, efektyviai iSnaudoja pamokos laikg, bendradarbiauja su
mokytoju;

12.2. laiku atlicka namy darbus;

12.3. ugdosi mok¢jimo mokytis jgiidzius;

12.4. kreipiasi ] klasés auklétoja dél mokymosi kriiviy problemy;

12.5. bendradarbiauja su direktoriaus pavaduotoju ugdymui tiriant mokymosi kriivius,
sprendziant jy reguliavimo problemas.

13. Tévai:

13.1. kontroliuoja vaiko darbo ir poilsio rezimg;

13.2. palaiko rySius su vaiko klasés auklétoju, déstanciais mokytojais, mokyklos vadovais ir
pagalbos mokiniui specialistais;

13.3. Ugdo vaiky atsakomybeg ir formuoja vaiko savikontrolés ir savarankiskumo jgiidZius.

IV. MOKYMOSI KRUVIU REGULIAVIMO PRIEMONES

14. Darbo dienos organizavimas:

14.1. Pamokos mokiniams prasideda ne auksc¢iau, kaip 8.00 val. ir ne véliau, kaip 9.00 val.

14.2. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo programa, ugdomoji veikla (derinant
formaliojo ir neformaliojo Svietimo programy turinj) per dieng 1 klas¢je gali trukti ilgiau nei 5
ugdymo valandas, 2—4 klasése — 6 valandas. | §j laikg nejskai¢iuojamas pailgintos mokymosi dienos
grupés veiklai organizuoti skirtas laikas.

14.3. Pertraukos ne trumpesnés kaip 10 min., pertrauka po 3 pamoky ir po 4 pamoky — 20 min.

15. Namy darbai:

15.1. namy darbai skiriami grjztamajai informacijai gauti; siekiant jtvirtinti mokiniy turimas
Zinias bei geb¢jimus; pagilinti Zinias arba pasalinti mokymosi spragas; ugdyti gebéjima taikyti jgytas
teorines zinias praktiniy uzduociy atlikimui bei naudotis informaciniais Saltiniais, ugdyti mokinio
pareiginguma ir atsakomybe, savarankiSko darbo jgiidZius;

15.2. namy darby uzduotys gali biiti: trumpalaikés (uzduotis privaloma atlikti iki kitos dalyko
pamokos), ilgalaikés (uzduotis privaloma atlikti iki susitartos datos);

15.3. namy darbai diferencijuojami atsizvelgiant ;} mokiniy gebé&jimus:

15.3.1. motyvuotiems, gabiems mokiniams skiriamos kurybinés uzduotys, ugdancios kritinj
mastyma, gebéjimg analizuoti ir vertinti informacinius Saltinius;

15.3.2. stokojantiems mokymosi motyvacijos, turintiems mokymosi sunkumy mokiniams
skiriamos uzduotys, padedancios stiprinti savigarbg, jvertinti gautas zinias, Salinti mokymo(si)
spragas;



15.4. namy darbai 1 klasiy mokiniams yra rekomenduojamo pobtidzio (mokiniai gali namuose
pabaigti klas¢je neatliktus darbus). Namy darby uzduotims atlikti 2 klasiy mokiniams per savaite
skiriama ne daugiau kaip 2 valandos, 3 klasés — 3 val., 4 klasiy — 3 val. 20 min., 5 klasiy — 4 val. 30
min., 6 klasiy — 5 val., 7 klasiy — 5 val., 8 klasiy — 5 val. (1 priedas);

15.5. siekiant mazinti namy darby krtivi mokiniams, mokytojams rekomenduojama praktikuoti
pamokose aktyviuosius mokymo metodus, kurie skatinty kuo daugiau i$mokti pamokose;

15.6. namy darbai atostogy laikotarpiui neskiriami;

15.7. namy darbai privalo biiti pasakomi bei paaiSkinami pamokoje ir tg pacig dieng iki 17.00
val. uzfiksuojami elektroniniame dienyne (rekomenduojama namy darbus uZzsirasyti sasiuvinyje);

15.8. namy darbai privalo biiti patikrinti ar aptarti;

15.9. skirdami namy darbus mokytojai atsizvelgia | rekomenduojama dalykui skirta namy
darby atlikimo laikg (1 priedas). Nurodytas lenteléje laikas yra orientacinis, mokytojai ji derina
tarpusavyje ir su mokiniais.

16. Kontroliniai darbai:

16.1. kontrolinis darbas, testas — ne mazesnés kaip 30 minuciy trukmés savarankiSkas,
projektinis, kiirybinis, laboratorinis ar kitoks rastu atliekamas ir jvertinamas darbas, skirtas dalyko
programos dalies (temos, keliy temy, skyriaus, logiSkai vientisos dalies, savarankiskai iSmoktos
dalies) iSmokimui patikrinti;

16.2. mokiniams per dieng gali buti skiriamas vienas kontrolinis darbas;

16.3. apie kontrolinj darba mokiniai informuojami ne véliau kaip prie§ savaite, su mokiniais
aptariama kontrolinio darbo struktira, jo tikslai, vertinimo kriterijai;.

16.4. kontrolinis darbas 1-8 klasése fiksuojamas elektroniniame dienyne;

16.5. kontroliniai darbai nerasomi po atostogy / mokinio ligos, nerekomenduojama rasyti pries
mokiniy atostogas / po Sventiniy dieny;

16.6. 14 klasiy mokiniai per savaite gali atlikti ne daugiau kaip 3 pasitikrinamuosius darbus;

16.7. mokytojas kontrolinio darbo rezultatus mokiniams pristato ne véliau kaip po savaités,
individualiai komentuoja vertinimus, jei reikia, aptaria su mokiniu mokymosi sunkumus ir
galimybes, organizuoja kontrolinio darbo jsivertinima;

16.8. sudarant kontrolinio darbo uzduotis, rekomenduojama laikytis eiliSkumo: nuo lengvesniy
uzduoc€iy eiti prie sunkesniy. Mokytojo parinktos uZduotys kontroliniam darbui turi biiti visy
mokymosi lygiy (pvz.: 30 proc. uzduociy turi biti patenkinamo, 40 proc. — pagrindinio, 30 proc. —
aukstesniojo lygio). Uzduotimis patikrinami jvairiis mokiniy gebéjimai (zinios, jy taikymas, analizé,
lyginimas ir kt.);

16.9. mokinys dél ligos, kity svarbiy priezas¢iy nedalyvaves kontroliniame ar kitame
atsiskaitomajame darbe, privalo uz jj atsiskaityti per 2 savaites (galioja individualus mokytojo ir
mokinio susitarimas). Jei mokinys piktybiskai vengia atsiskaityti po pamoky, mokytojas turi teis¢
atsiskaitymg organizuoti pamokos metu;

16.10. kontrolinj darba nerekomenduojama perrasyti, jei daugiau kaip pusé klasés mokiniy
gavo patenkinamus jvertinimus;

16.11. kontrolinius darbus gali inicijuoti mokyklos vadovai, kitos ugdymo priezitira
vykdancios institucijos.

17. Savarankiski darbai:

17..1. savarankisko darbo trukmé iki 20 min;

17.2. savarankiSkas darbas 58 klasése fiksuojamas elektroniniame dienyne;

17.3. apie savarankiska darbg mokiniai informuojami prie$ 1 konkretaus dalyko pamoka.



18. Atleidimas nuo dalyko pamoky:

18.1. Mokinys, jeigu pageidauja, mokyklos vadovo jsakymu gali biti atleidziamas nuo dalies
ar visy pamoky lankymo ty dalyky:

18.2. kuriy jis yra nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais
nugalétojas;

18.3 kuriy mokosi formalyjj Svietimg papildancio ugdymo mokyklose (muzikos, dailés, meny,
sporto ir kitose) pagal formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programas (ar yra jas baiges);

18.3.1. kuriy mokosi pagal kitas neformaliojo vaiky Svietimo programas.

19. Sprendimas priimamas dalyko, nuo kurio pamoky mokinys atleidziamas, mokytojui
susipazinus su formalyjj Svietimg papildan¢io ugdymo programy ar kity neformaliojo Svietimo
programy turiniu, kuris turi deréti su Bendryjy programy turiniu. Programas ar jy nuorodas mokyklai
pateikia mokinys ar mokinio tévai (globé¢jai, ripintojai) kartu su praSymu d¢l atleidimo nuo to dalyko
pamoky iki mokyklos sprendimu numatomos datos:

19.1. mokykla priima sprendimus dél meny ar fizinio ugdymo dalyky, o iSimtiniais atvejais —
ir kity dalyky vertinimy, gauty mokantis pagal formalyjj Svietima papildancias programas, jskaitymo
ir konvertavimo | pazymius pagal deSimtbale vertinimo skalg;

19.2. mokinys, atleistas nuo kuriy nors meny, fizinio ugdymo ar kity sri¢iy dalyky pamoky, jy
metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla arba mokytis individualiai. Mokykla uztikrina nuo pamoky
atleisty mokiniy saugumg ir uzimtuma. Jeigu Sios pamokos pagal pamoky tvarkarastj yra pirmosios
ar paskutinés, mokiniai mokyklos sprendimu gali j mokykla atvykti véliau arba i§vykti anksc¢iau.
Apie tai mokykla informuoja tévus.

20. Adaptacinio laikotarpio skyrimas:

20.1. 1 klasés mokiniams skiriamas I pusmecio adaptacinis laikotarpis:

20.1.1. birzelio mén. organizuojamas bendras tévy, administracijos, pagalbos mokiniui
specialisty susirinkimas;

20.1.2. gruodZio mén. vyksta adaptacijos tyrimas, kuris pristatomas tévams, déstantiems
mokytojams, pagalbos mokiniui specialistams;

20.1.3. 5 klasés mokiniams skiriamas I ménesio adaptacinis laikotarpis:

20.1.3.1. 5 kl. mokiniai rugséjo ménesj pazymiais nevertinami, pasiekimai netikrinami
kontroliniais darbais. Mokytojas, norédamas iSsiaiskinti ugdymo(si) pasiekimus, taiko individualius
mokiniy pazinimo biidus, pasiekimai fiksuojami apraSomuoju budu;

20.1.3.2. spalio ménesj mokiniams neraSomi nepatenkinami jvertinimai;

20.1.3.3. nuo lapkri¢io ménesio mokiniai vertinami vadovaujantis Progimnazijos mokiniy
pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarka;

20.1.3.4. vykdomas ugdomosios veiklos steb¢jimas, 5 kl. mokiniy adaptacijos tyrimas,
mokytojy susirinkimai, klasiy valandélés, individualiis mokiniy, jy tévy pokalbiai, tévy susirinkimai
ir pan.

21. Naujai atvykusiems mokiniams skiriamas 1 ménesio adaptacinis laikotarpis (esant reikalui,
adaptacinis laikotarpis gali biiti ilginamas):

21.1. rekomenduojama lankyti konsultacijas programy skirtumams likviduoti,

21.2. numatomas klasés auklétojy, mokytojy darbas su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais
pasitelkiami mokiniai savanoriai, padésiantys atvykusiam mokiniui sklandziai jsitraukti ] mokyklos
bendruomenés gyvenima.



V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

22. Aprasa papildo ,,Namy darby kriivio paskirstymas per savaite 1—4 klasiy mokiniams ir namy
darby kriivio paskirstymas per savait¢ 5—8 klasiy mokiniams* (1 priedas).

23. Grozinés literatiiros skaitymas nejskaitomas j mokinio namy darby krivj.

24. Trumpalaikés konsultacijos nejskai¢iuojamos j mokinio mokymosi kriivj.




Mokiniy mokymosi kriviy
reguliavimo tvarkos apraso

1 priedas

NAMU DARBU KRUVIO PASKIRSTYMAS PER SAVAITE 14 KLASIU MOKINIAMS

(rekomenduojama)

Klasé
Dalykai L 2 3 4
Lictuviy kalba ir literatara - 1 val. 1 val. 1 val.
Uzsienio kalba (angly k.) - 20 min. 35 min. 40 min.
Gamtos mokslai - 20 min. 20 min. 20 min.
Matematika - 20 min. 50 min. 1 val.
Kiti mokslai - - 15 min. 20 min.
I$ viso val. per savaite Neskiriami 2 val. 3val. 3 val. 20 min.

NAMU DARBU KRUVIO PASKIRSTYMAS PER SAVAITE 5-8 KLASIU MOKINIAMS

(rekomenduojama)
Klasé 5 6 7 8
Dalykai

Lietuviy kalba ir literatiira 1 val. 1 val. 1 val. 1 val.
Uzsienio kalba (angly k.) 1 val. 1 val. 40 min. 40 min.
Uzsienio kalba (antroji) - 40 min. 40 min. 40 min.
Matematika 1 val. 1 val. 1 val. 1 val.
Gamtos mokslai 30 min. 20 min. - -
Biologija - - 20 min. 10 min.
Chemija - - - 20 min.
Fizika - - 20 min. 20 min.
Istorija 30 min. 20 min. 20 min. 20 min.
Geografija - 10 min. 20 min. 10 min.
Kiti mokslai 30 min. 30 min. 20 min. 20 min.
I$ viso val. per savaite 4 val. 30 min. 5 val. 5 val. 5 val.




