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PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJOS IR
INTERVENCIJOS VYKDYMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Panevézio Berzy progimnazijos (toliau — Progimnazija) psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) parengtas
vadovaujantis nepilname¢iy saugumo PanevéZio miesto Svietimo jstaigose rekomendacijomis,
patvirtintomis Panevézio miesto savivaldybés mero 2024 m. balandzio 25 d. potvarkiu Nr. M-
266 ,Dél nepilnameciy saugumo Panevézio miesto Svietimo jstaigose rekomendacijy
patvirtinimo®, Vaiky, vartojan¢iy narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikiancias
medziagas, nustatymo organizavimo apraSu, patvirtintu 2002 m. balandzio 2 d. Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 437 ,,Dél vaiky, vartojanciy narkotines, psichotropines,
kitas psichikg veikian¢ias medziagas, nustatymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* su
visomis galiojanc¢iomis redakcijomis, Mokyklos vaiko geroves komisijos funkeijy, sudarymo ir
jos darbo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu 2024 m. liepos 19 d. Svietimo, mokslo ir
sporto ministro jsakymu Nr. V-818 |, D¢l mokyklos vaiko gerovés komisijos funkcijy, sudarymo
ir jos darbo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Svietimo ir sporto ministro 2004 m.
rugsejo 17 d. jsakymu Nr. ISAK-1462 ,, D¢l teisés pazeidimy, mokyklos nelankymo, narkotiniy
ir psichotropiniy medziagy vartojimo, ZIV/AIDS, smurto ir nusikalstamumo prevencijos®, 1996
m. kovo 14 d. Vaiko teisiy pagrindy jstatymu Nr. 1-1234 su visomis galiojan¢iomis redakcijomis.

2. Aprasas reglamentuoja bendruomenés nariy veikla, kuriant saugia aplinka
Progimnazijoje, uzkertant kelig psichoaktyviy medziagy vartojimui, vykdant psichoaktyviy
medZiagy vartojimo prevencijg, identifikuojant problemas, parenkant tinkamas poveikio
priemones joms spresti.

3. Aprasas nustato mokytojy, klasiy auklétojy, Svietimo pagalbos specialisty,
direktoriaus pavaduotojy, ir kity progimnazijos darbuotojy reagavimo | itariamg ar pastebéty
mokiniy psichoaktyviy medziagy turéjimg ir/ar vartojimg veiksmy seka, praneSimo apie
psichoaktyviy medziagy vartojima procediira, registravimo tvarka, pagalbos priemones ir buidus,
mokytojy, klasiy auklétojy, Svietimo pagalbos specialisty funkcijas ugdant mokiniy
sagmoninguma, socialines ir emocines kompetencijas.

4. Apraso tikslas — uztikrinti Tabako kontrolés jstatymo, Narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy kontrolés jstatymo laikymasi mokyklose, kad mokiniai, pedagogai ir kiti asmenys
nevartoty ir neplatinty tabako, alkoholio, narkotiniy bei psichotropiniy medziagy progimnazijoje.

5. ApraSo uzdaviniai:

5.1. Bendradarbiaujant su tévais ir kitais socialiniais partneriais sukurti progimnazijoje
saugia, mokinio asmenybés augimui, brandai ir ugdymuisi palankig aplinka;

5.2.  Koordinuoti progimnazijos bendruomenés nariy veiksmus jtarus ar pastebéjus
mokiniy psichoaktyviyjy medziagy turéjimg ir/ar vartojima;

5.3.  Vykdyti nuolating prevencija progimnazijoje, siekiant motyvuoti mokinius
atsisakyti zalingy iprociy, laiku suteikti reikiama pagalba mokiniui ir jo Seimai, iSvengti neigiamy
padariniy, susijusiy su psichoaktyviy medziagy neteisétu vartojimu;

5.4. Prevenciniy uzsiémimy metu ugdyti mokiniy socialines ir emocines
kompetencijas, siekiant, kad mokiniai formuotysi pozityvias vertybes ir tinkamas nuostatas.

6. Aprasas remiasi $iais principais:



6.1. Kontekstualumo (mokiniy socialinis ir emocinis ugdymas, kuris vykdomas j
veiklas jtraukianc¢iuose, mokiniy iniciatyvoms atviruose sociokulttrinés aplinkos kontekstuose,
siekiant mokiniy ugdymo(si) patir¢iy aktualumo ir prasmingumo);

6.2.  [traukties (kai sudaromos salygos kiekvienam mokiniui ugdytis, plétoti savo
asmenines, socialines, komunikavimo, pazinimo kompetencijas arba gaunant reikiamg pagalbg;

6.3. Integralumo (kai psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos priemonés
jgyvendinamos per pradinio bei pagrindinio ugdymo dalyky programas, numatytas
progimnazijos Ugdymo plane).

7. Visos ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme
ir kituose teisés aktuose.

1. PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO INTERVENCIJA

8. Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija mokykloje — pozityviy santykiy,
saugios aplinkos kiirimas ir plétojimas, sistemingas ziniy teikimas, gyvenimo jgiidziy, neigiamy
nuostaty minéty medziagy vartojimo atzvilgiu ugdymas, siekiant formuoti sveikg ir pozityvy
elgesi nuolat besikei¢ianCioje visuomenéje, uzkertant kelig psichoaktyviyjy medziagy
vartojimui.

9. Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija progimnazijoje — neatsiejama,
integrali mokykloje jgyvendinamy Gyvenimo jgidziy ugdymo ir nuoseklios ilgalaikés socialiniy,
emociniy ir mokymosi jgidziy formavimo dalis.

10.  Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos planavimu, organizavimu ir
stebésena ripinasi progimnazijos Vaiko gerovés komisija kartu su progimnazijos vadovu, o jos
vykdyme dalyvauja progimnazijos socialinis pedagogas, Svietimo pagalbos specialistai,
visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, klasiy auklétojai ir mokytojai.

11. Progimnazijos administracija organizuoja Svietimo pagalbos specialistams,
mokytojams, klasiy auklétojams kvalifikacijos kélimo mokymus narkotiniy medziagy, alkoholio
bei tabako vartojimo prevenciniais klausimais.

12.  Vaiko gerovés komisija informuoja progimnazijos bendruomene apie teikiama
pagalba mokiniams, mokytojams bei §vietimo pagalbos specialistams. Taip pat nurodo pagalba
teikianCiy institucijy: Policijos, Vaiko teisiy apsaugos tarnybos, Pedagoginés psichologinés
tarnybos, Psichikos sveikatos centro, Priklausomybés ligy centro, Lietuvos AIDS centro bei kity
organizacijy, dirban¢iy psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos srityse, kontaktinius
duomenis.

13. Dalyky mokytojai integruoja j dalyko turinj psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencijos temas apie $iy medziagy zalag zmogaus sveikatai bei visuomenei, siekiant ugdyti
mokiniy gyvenimo jgidzius bei atsparumg Zalingiems jpro¢iams.

14. Progimnazijos visy klasiy auklétojai, pasitelkdami progimnazijos socialinj
pedagoga, Svietimo pagalbos specialistus, visuomeneés sveikatos prieziiiros specialista, vykdo
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos uzsiémimus klasiy valandéliy bei tévy
susirinkimo metu.

I1l. PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJOS
VYKDYMAS

15. Visais jtariamy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo progimnazijoje arba jos
teritorijoje atvejais kiekvienas progimnazijos administracijos atstovas, socialinis pedagogas,
mokytojas, Svietimo pagalbos specialistas arba kitas progimnazijos darbuotojas veikia
vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos vyriausybés 2002 m. balandzio 2 d. nutarimu Nr. 437
»Dél vaiky, vartojanCiy narkotines, psichotropines, kitas psichika veikianc¢ia medziagas
nustatymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* ir reaguoja pagal §ig veiksmy seka:



15.1. nedelsiant informuoja socialinj pedagoga, jam nesant direktoriaus pavaduotoja
ugdymui, jam nesant — progimnazijos direktoriy;

15.2. socialinis pedagogas, gaves informacijg apie galimai psichoaktyvigsias medziagas
vartojusi mokinj, nedelsdamas informuoja mokinio atstovus pagal jstatymg apie jtarima, kad
mokinys vartoja psichoaktyvigsias medziagas arba yra apsvaiges nuo Siy medziagy ir
rekomenduoja atlikti medicining apziiirg: tévai gali atvykti | mokyklg pasiimti vaikg ir
savarankiskai kreiptis ] medikus arba socialinis pedagogas kviecia mokinio atstovus nedelsiant
atvykti | Progimnazija, skambina 112 pagalbos numeriu, kviec¢ia medikus ir policijos pareigtinus;

15.3. kol atvyks medikai, teikia mokiniui pirmaja pagalbg, esant poreikiui, kreipiasi j
Progimnazijos visuomenés sveikatos priezitiros specialista;

15.4. fiksuoja rastu jvykio aplinkybes, uzpildydamas prane$imo formg (1 priedas) ir
perduoda informacija per 1 darbo dieng Vaiko gerovés komisijos pirmininkui.

15.5. Vaiko gerovés komisijos pirmininkas, gaves praneSimg apie uzfiksuotg galimag
psichoaktyviy medziagy vartojimg, per 5 darbo dienas organizuoja posédj, kuriame numato
pagalbos mokiniui ir jo Seimai plang situacijai spresti.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

16. Darbuotojai su ApraSu ir jo pakeitimais supazindinami elektroninémis
priemonémis.
17.  Aprasas skelbiamas progimnazijos interneto svetainéje Www.berzu.lt



http://www.berzu.lt/

Psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencijos ir intervencijos
vykdymo tvarkos apraso

1 priedas

Panevézio Berzy progimnazijos
Vaiko geroves komisijos pirmininkui

PRANESIMAS
Apie mokinj, galimai, vartojusj psichoaktyvias medziagas

Vadovaudamasi(-s) Panevézio Berzy progimnazijos Psichoaktyviyjy medziagy

vartojimo prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos apraso 15.4 punktu, pranesu, kad

(nurodykite data) (mokinio vardas, pavard¢)
galimai vartojo psichoaktyvigsias medziagas.
Trumpas aplinkybiy apraSymas:

(parasas) (Vardas, pavarde)



